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Noong unang panahon, may mag-ina sa malayong lugar. Ang ina ay si Aling Rosa at ang anak na 

babae ay si Pinang. Mahal na mahal ni Aling Rosa ang kanyang nag-iisang anak na babae. Kaya’t 

lumaki si Pinang na palayaw, gusto ng ina na matuto si Pinang ng gawaing bahay, ngunit laging 

binibigyang-katwiran ito ni Pinang. Alam na niya kung paano gawin ang itinuro sa kanya ng 

kanyang ina. Kaya hinayaan na lang niya ang kanyang anak. 

Isang araw ay nagkasakit si Aling Rosa. Hindi siya makatayo at gumawa ng gawaing bahay. 

Inutusan niya si Pinang na magluto ng lugaw. Nanganak si Pinang ng lugaw ngunit napabayaan 

dahil sa pagsusugal. Ang lugaw ay dumikit sa kaldero at nasunog. Pasimpleng humingi ng tawad 

si Aling Rosa, dinaluhan pa siya ng mga ito. Kamusta ang bata? Nagtagal ang sakit ni Aling Rosa 

kaya napilitan si Pinang na magtrabaho sa bahay. Isang araw, sa kanyang kusina ay hindi siya 

nakapanood ng laro. Tinanong niya ang kanyang ina kung nasaan siya. 

Ay minsan. Hinahanap ang sandok. Ganun talaga ang nangyari. Wala namang hindi agad 

makikita. tanong ng kanyang ina. Nalungkot si Aling Rosa sa pagtatanong ng kanyang anak at 

sinabing, “Naku! Pinang, sana marami kang mata para makita mo ang lahat at hindi maging 

tanong. nung tinanong nila ako. Dahil alam niyang galit ang kanyang ina, hindi umimik si 

Pinang. Pumunta siya para hanapin ang sandok. na hinahanap. Kinagabihan, wala si Pinang sa 

bahay. Nag-aalala si Aling Rosa. Tinatawagan niya ang kanyang anak ngunit walang sumasagot. 

Pinilit nilang bumangon at maghanda ng pagkain. 

Makalipas ang ilang araw, maayos na si Aling Rosa. Hinanap niya si Pinang. Tinanong niya ang 

mga kapitbahay kung makikita nila ang kanyang anak. Ngunit naglahong parang bula si Pinang. 

Hindi ko na nakita How pink is Pinang. 

Isang araw, nakakita si Aling Rosa ng halaman sa kanyang hardin. Hindi niya alam kung anong 

klase halaman na iyon. Inalagaan niya ito ng husto hanggang sa mamunga ito. Aling Rosa 

tingnan ang hugis ng bunga nito. Ito ay hugis ulo ng tao at napapalibutan ng mga mata. Biglang 

naalala ni Aling Rosa ang huling sinabi niya kay Pina, na sana ay magkaroon siya ng maraming 

mata. para makita kung ano ang hinahanap ko. Tahimik na umiyak si Aling Rosa at labis na 

nagsisi dahil ang sabi niya sa anak niya. Inalagaan niyang mabuti ang halaman at pinangalanan 

itong Pinang, at inilipat ni Sa sa bibig ng mga tao ang isang areca na naging pinya. 

ALAMAT NG PINYA MORAL LESSON 

Itinuturo sa atin ng alamat na ito ang kahalagahan ng mga salitang ginagamit natin at kung 

paano ito makakaapekto sa iba. Si Aling Rosa, sa isang sandali ng pagkabigo, ay nagsabi ng 

isang bagay na masakit sa kanyang anak, na nais na magkaroon siya ng maraming mga mata 

upang hindi magtanong. Nagresulta ito sa pagkawala ni Pinang at paglaki ng halaman na may 

kakaibang bunga na nagpapaalala sa hiling ng anak na babae. Ang kuwento ay nagpapaalala sa 

atin na magkaroon ng kamalayan sa ating mga salita at kung paano ito makakaapekto sa mga 

nakapaligid sa atin, at kung paano maaaring lumitaw ang pagsisisi kapag ang ating mga salita ay 

nagdudulot ng pinsala. Higit pa rito, inaanyayahan tayo nitong pag-isipan ang kahalagahan ng 

pagpapatawad at pag-unawa sa iba. 

 

 



BUOD NG ALAMAT NG PINYA 

Isinalaysay ng alamat na ito ang kwento ni Aling Rosa at ng kanyang anak na si Pinang. Nais ni 

Aling Rosa na matuto si Pinang ng mga gawaing bahay, ngunit laging gumagawa ng dahilan ang 

dalaga para maiwasan ito. Isang araw, nagkasakit si Aling Rosa at kailangang asikasuhin ni 

Pinang ang mga gawaing bahay, ngunit napabayaan niyang magluto ng lugaw at nasunog ito. Sa 

kabila ng paghingi ng tawad ni Pinang, nakaramdam ng pagkadismaya si Aling Rosa. Isang araw, 

naghanap ng sandok si Aling Rosa at sa inis sa mga tanong ni Pinang, sinabi sa kanya na sana ay 

marami itong mata para makita ang lahat at huwag magtanong. Maya-maya, misteryosong 

nawala si Pinang. 

 

Makalipas ang ilang sandali, nakakita si Aling Rosa ng halaman sa kanyang hardin na tumubo at 

namumunga sa hugis ng ulo ng tao na napapalibutan ng mga mata. Sa pag-alala sa pagnanais ni 

Pinang na magkaroon ng maraming mata, labis na pinagsisihan ni Aling Rosa ang kanyang 

sinabi sa kanyang anak. Mapagmahal niyang inalagaan ang halaman at pinangalanan itong 

Pinang, at ang bunga ay naging areca nut, na sumisimbolo sa pagbabago ni Pinang. 


